Miskolci SZC Kos Karoly Epit(’iipari, Kreativ Technikum és Szakképz6 Iskola

Jarvanyiigyi késziiltséget kezel6 intézményi intézkedési terv

Modositva: 2022. szeptember 15.

Hatalyos: 2022. szeptember 15.

Jelen eljarasrend wjabb médositdsig vagy visszavondsig marad hatalyban, a mddositasara a
jarvanyligyi helyzet alakulasatol fiigg8en, a tapasztalatok figyelembevételével keriil sor.



BEVEZETES, INTEZKEDESI TERV CELJA, HATALYA

A Miskolci SZC Koés Karoly Epit(’iipari, Kreativ Technikum és Szakképzé Iskola
intézményi intézkedési tervének célja, hogy az iskola tanuldi, oktatéi és dolgozdi, valamint
vendégei szdméra megteremtse a biztonsagos tanulasi, tanitisi és munkafeltételeket, segitsen a
koronavirus jérvany tovabb terjedésének megeldzésében.

Hatalya

Az iranymutatés érvényes a szakképzé intézmény 6sszes mikddési és képzési helyére:
3534 Miskolc, Gagarin utca 54.

3532 Miskolc, Récz Adam utca 54. (tanmiihely)

A hatilybalépés pontos datuma: 2022. szeptember 15.

A jarvanyligyi intézkedési terv moédositasdig vagy visszavondsig marad érvényben. A
modositasara a jarvanyligyi helyzet alakulasétol fliggen, a tapasztalatok figyelembevételével
kertil sor.

Az intézkedési tervet a Miskolci SZC K6s Kéroly Epitdipari, Kreativ Technikum és Szakképzo
Iskola valamennyi dolgozdja és tanuldja megismerte, ennek tényét rogzitésre keriilt, mely az
intézmény irattirdban elhelyezésre keriilt. Az eljarasrend alkalmazasa kotelezd a tanulok,
sziil8k, az intézménybe belép személyek, az intézmény minden dolgozdja szamara.

1. BIZTONSAGOS KORNYEZET KIALAKITASANAK SZABALYAI - TAKARITAS,
FERTOTLENITES

1.1 Az intézményben legaldbb havonta alapos, mindenre kiterjed fertStlenitd nagytakaritést
kell elvégezni. Az igazgat6 altal megbizottak ellenSrizzék a takaritasok végrehajtasat.

1.2 A fertStlenitd nagytakaritds elvégzése sordn figyelembe kell venni a Nemzeti
Népegészségiigyi Kozpont (a tovabbiakban: NNK) ajanlésait.

1.3 A fertStlenitd nagytakaritas és a rendszeres fertStlenit takaritds elvégzéséhez sziikséges
tisztito- és fert6tlenits szerek biztositasa a fenntart6 feladata.

2. AZ INTEZMENYEK, SZAKMAI GYAKORLAT HELYSZINENEK LATOGA TASA,
RENDEZVENYEK, KIRANDULASOK

2.1 A nevelési-oktatasi intézményt kizardlag egészséges, tiineteket nem mutaté tanuld, illetve
kepzésben részt vevo (jelen eljarasrend tekintetében a tovabbiakban egyiitt: tanuld) latogathatja.
Az oktatisban és nevelésben, illetve az intézmények miikddtetésében csak egészséges ¢€s
tlinetmentes dolgozo vehet részt. Az intézmény jelen intézkedési terv hatélyba 1épésekor (2022.
szeptember 15.) t4jékoztatja a tanuldkat és a sziil6ket, arr6l, hogy tiinetek észlelésekor keressék
meg haziorvosukat. Koronavirus-gyant vagy igazolt fertézés esetén a tanulé (sziild), és a
foglalkoztatott kdteles értesiteni az iskolat. Az a tanulé vagy oktaté és foglalkoztatott, aki
barmilyen betegség miatt otthon maradt, a haziorvos, a kezel6orvos i gazolasaval vagy korhazi
zarojelentéssel mehet Gjra az intézménybe. Hatosagi hazi karantén esetén a jarvényligyi hatsag
altal kiadott, a jarvanyligyi megfigyelés idStartaménak végét tartalmazé hatarozatot szlikséges
bemutatni.



2.2 Az intézményben az oktatds szervezési feladatok végrehajtisakor meg kell tennie a
sziikséges intézkedéseket az intézményi csoportosulasok megelézésére a tanév, tanitdsi év
folyaman, mind az intézmény teriiletén, mind az intézmény épiilete el6tt.

2.3 A szakmai gyakorlatok ideje alatt a gyakorlaton részt vevs tanuldkra, oktatokra az 4ltalanos
higiénés rendszabalyok vonatkoznak.

2.4 A gyakorlatokat kizarélag egészséges, koronavirus megbetegedés tiineteit nem mutatd
személy latogathatja.

2.5 A gyakorlati képzésre vonatkoz6 szabalyokat a belsd és kiilsé gyakorldhelyen is be kell
tartani.

2.6 Valamennyi oktatasi és gyakorlati tér esetében az eldirt takaritdsi Gtmutaté teljes kori
betartasa szitkséges. Ezt megfeleld médon dokumentalni kell. A termekben a tanuléi csoportok
valtasa kozott a feliiletferttlenitést biztositani sziikséges.

2.7 A gyakorlat sorn az eszkdzoket — amennyiben azt nem kéarositja — virucid hatést
feltiletfert6tlenit6-szerrel rendszeresen tisztitani kell.

2.8 A nagy létszamu tanul6 vagy oktatd egyidejii jelenlétével jard (pl.: értekezlet, {innepség,
osztalyozé értekezlet, tanévnyité és tanévzarod {innepség, bal, bankett, kulturalis program)
esemény megszervezése sordn tekintettel vagyunk az alabbiakra:

- zarttéri helyett lehet8ség szerint szabadtéri program szervezése,

- szitkség esetén a résztvevik korének korlatozasa,

- lehet6ség szerint keriilni kell a nagylétszdmu csoportulasokat.

2.9 A sziil6i és egyeb munka értekezletek megtartasa online formaban is lehetséges.
3. EGESZSEGUGYI SZEMPONTBOL BIZTONSAGOS KORNYEZET KIALAKITASA

3.1 Az intézmények bejaratanal virusol hatasu kézferttlenitét biztositunk, annak hasznélatara
felhivjuk a figyelmet. Az intézménybe érkezéskor, étkezések el6tt és utdn minden belépd
alaposan mosson kezet vagy fert6tlenitse a kezét (tanuldk esetében inkabb javasolt a SZappanos
kézmosas).

3.2 A foglalkoztatottak és a tanulék testhdmérsékletének mérése érkezéskor nem kotelezd.
Ugyanakkor a lehetéséget fenntartjuk, allergias, nathas id8szakban az intézménybe torténd
belépésnél.

3.3 Amennyiben a testhémérséklet-mérést mint dvintézkedést sziikség esetén alkalmazzuk, a
tdbb mérési pontot jelSliink ki annak érdekében, hogy a testhémérséklet-mérés zokkendmentes
legyen, és ne alakuljon ki torlodas. Ennek értelmében mérési pontként két bejaratot (f6bejarat,
oldalbejarat), mivel mindkét hely jol szellSztethets, megfeleld méretii tér. A testhdmérseklet-
méreést oktatok, nevel6-oktatdé munkat segiték, technikai dolgozdk, beoltott felsébb éves
tanuldk egyarant végezhetik.

3.4 A szocidlis helyiségekben biztositjuk a szappanos kézmosasi lehetdséget, melyet virusslé
hatédst kézfert6tlenitési lehet8séggel egészitiink ki.



3.5 Kéztorlésre papirtorlSket biztositunk, kdzds hasznalati textiltsrslkszs alkalmazasa tilos.
Kiemelt figyelmet kell forditani az alapvetd higiénés szabalyok betartdsira. Az egyes
tevékenységeket megelézGen és azokat kovetden szappanos kézmosassal vagy alkoholos
kezfert6tlenitéssel biztositjuk a személyes tisztasagot.

3.6 Fokozottan ligyeliink az intézmény tisztasdgara, a napi tobbszori fertStlenits takaritas
(termekben, a folyosdkon és a szocislis helyiségekben) elvégzésére. A fertStlenitd takaritas
soran kiemelt figyelmet forditunk arra, hogy a kézzel gyakran érintett feliilletek (ilyenek a
padok, asztalok, székek, az ajté-, ablakkilincsek, korlatok, villany- és egyéb kapcsoldk,
informatikai eszk6zok (billentylizet, monitor, egér, egérpad, stb.), mosddk csaptelepei, WC
lehuzok, stb.) valamint a padl6 és a moshato falfeliiletek a felitletnek megfeleld virusols hatasi
szerrel fertStlenitésre keriiljenek.

3.7 A takaritast, ferttlenitést gy szervezzitk meg, hogy az a tanulok egészségét ne
veszélyeztesse.

A takaritast végzd dolgozok részére a felhasznalt szernek megfeleld védGeszkoz biztositasa és
azok viselése sziikséges.
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forditani a folyamatos vagy rendszeres, fokozott intenzitdsu természetes szelloztetésre, mely
vonatkozik minden zart térre, igy a folyosdkra, valamint a szocialis helyiségekre is. A
helyiségek ablakét iddjaras és kornyezd forgalom fiiggvényében lehet8ség szerint nyitva kell
tartani.

4. ETKEZTETESRE VONATKOZO SZABALYOK

4.1 Fokozottan iigyeliink az étkezés helyszinének tisztasagéra, a rendszeres fertStlenitésére. A
feliletek tisztitdsakor {igyeliink a kornyezet virusmentességének meglrzésére, a
munkafolyamatok megfeleld szétvalasztasaval, valamint gyakoribb fertétlenitéssel.

42 FEtkezés elétt és utan kiemelt figyelmet kell forditani a tanulok alapos szappanos
kézmosésara vagy kézfert6tlenitésére.

4.3 Az étteremben az asztalokon elhelyezett, kézds hasznélati eszkozok tisztantartdsara,
fert6tlenitésére fokozottan kell figyelni.

4.4 Az étkeztetést végzd személyzet szaméra virusold hatdsu, alkoholos kézfertétlenitd szert
biztositunk, és annak rendszeres hasznalatara fokozott hangsilyt fektetiink. Az étterem
lizemeltetdjének felel6ssége, hogy a dolgozok egészségi allapotat fokozottan monitorozza és
betegség gyanija esetén intézkedjen.

5. A HIANYZASOK KEZELESE

5.1 Annak a tanulénak az iskolai hianyzasét, aki a virusfertézésen atesett, orvosi igazolast kell
bemutatnia az intézménybe visszatérésekor.

6. A SZAMONKERES, BESZAMOLAS RENDJE

6.1 A szamonkéréseken kizardlag egészséges, tiineteket nem mutaté tanuld, illetve oktatd vehet
részt.



7. TEENDOK BETEG SZEMELY ESETEN

7.1 Amennyiben egy tanul6nal, oktatonal, vagy egyéb dolgozonal fertézés tiinetei észlelhetdk,
haladektalanul el kell 6t kiiloniteni, egytttal értesiteni kell az iskola-egészségiigyi orvost, aki
az érvényes eljarasrend szerint dont a tovabbi teenddkrdl. Nem nagykort tanuld esetén a
sziil6/gondviseld értesitésérdl is gondoskodni kell, akinek a figyelmét fel kell hivni arra, hogy
feltétleniil keressék meg telefonon a tanuld haziorvosat/hazi gyermekorvosat. Azt kdvetSen az
orvos utasitasai alapjan jarjanak el.

7.2 A beteg tanuld feliigyeletét ellatd személynek kesztyli és maszk hasznalata kotelezd.

7.3 Amennyiben felmeril a COVID-19 fertézés gyantja, fontos, hogy megfelels
felkésziiltséggel rendelkezd egészségiigyi dolgozd Keriiljon értesitésre. A haziorvos, hézi
gyermekorvos, illetve a kezel6orvos jogosult a COVID-19 fertézés gyantjara vonatkozdan
nyilatkozni.

7.4 A tanul6 az iskolaba — hasonléan més megbetegedésekhez — kizardlag orvosi igazoléssal,
korhazi zarGjelentéssel térhet vissza, melyet az intézménynek el kell fogadnia, azt sajat
hataskorben nem biralhatja feliil.

7.5 Amennyiben kronikus betegséggel €16 tanulo a koronavirus okozta jarvanyligyi helyzet
miatt specialis eljarast, védelmet igényel, errdl a kezelSorvosnak kell déntenie, mely alapjan a
sziikséges intézkedéseket meg kell tenni.

8. INTEZKEDESEK FERTOZESSEL ERINTETTSEG ESETEBEN

8.1 Kiemelt feladatunk és kotelességiink a jarvanyiigyi késziiltséget kezeld intézményi
intézkedési terv folyamatos aktualizilasa — sziikség esetén - az intézményen beliili eltérd
jarvanyligyi helyzetet is figyelembe véve. A fenntart6 altal jovdhagyott intézményi intézkedési
tervet a Miskolci Szakképzési Centrum a szakképzési allamigazgatési szerv feladatkorében
eljar6 Nemzeti Szakképzési és Feln6ttképzési Hivatal (a tovabbiakban: NSZFH) rendelkezésére
bocsdjtja. Az NSZFH amennyiben sziikségesnek itéli, tovabbi intézkedéseket kezdeményez a
fenntartonal.

8.2 Amennyiben az intézményben COVID-19 fertézés ténye igazolodik, arrdl, a Miskolci
Szakképzési Centrumot haladéktalanul t4jékoztatni kell.

8.3. A Nemzeti népegészségiigyi Kdzpont altal kiadott és a Hivatalos Ertesité 2022. 17.
szamaban megjelent, a SARS-CoV-2okozta fertézések esetén kévetendd jarvanytigyi
szabalyokat tartalmazé Eljérasrend van érvényben. Ezen Eljarasrend 3.1.1 pontja az alabbiak
szerint a COVID-19 fert6zés bejelentését a haziorvos/kezeld orvos/ellatd orvos teszi meg az
OSZIR Fert6zébeteg jelenté alrendszerbe. Igazolt COVID-19 fertzés esetén a fertézéttel
szoros kapcsolatba keriilt, COVID-19 fertézéttel tortént szoros kontaktus (potencialis
expozicid) id6pontjatol szamitott 5 napig kételes a szajat és az orrot eltakaré maszkot viselni.
Amennyiben a kontakt személynél COVID-19 fertézésre gyands tiinetek jelentkeznek, akkor
az Eljarasrend 2. pontja szerinti intézkedések megtétele szitkséges (antigén gyorsteszt vagy
PCR vizsgilat, elkiilonités).

A szoros kontaktokra vonatkozo intézkedést tovabbra is csak a jarvanyligyi hatésag hozhat.



9. KOMMUNIKACIO

9.1 Kiemelten fontos, hogy az intézmény hiteles forrasokbdl tajékozodjon, és ennek
fontossagara minden esetben felhivjuk az iskola kdzOsségéhez tartozok figyelmét. Az oktatéssal
kapcsolatos hireket a www .kormany.hu és a www.nive.hu feliiletein kell kévetni.

9.2 A koronavirus vonatkozasaban az NNK 4ltal kiadott és honlapjan kozzétett tajékoztatok
nyujtanak segitséget.

Miskolc, 2022. szeptember 15.
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1.  sz. melléklet
Takaritasi atmutatéja

az ITM és EMMI alapjan

Takaritas kozben viseljen védofelszerelést. Az olyan egyéni védBeszkdzok, mint az
eldobhat6 kesztyli, a kotény vagy kdpeny, valamint az arctakard (mint a hazi készitésti vagy
vasarolt maszk) tovabbi védelmet nyujthatnak. Azonnal mosson kezet, miutan levette a
kesztytit.

Takaritas el6tt szell6ztesse ki a helyiséget. Zart térben a kérokozok koncentricidjanak
csOkkentése érdekében kiemelt figyelmet kell forditani a folyamatos vagy rendszeres,
fokozott intenzitasu természetes szell6ztetésre, mely vonatkozik minden zart térre, igy a
folyosokra, valamint a szocidlis helyiségekre is. A helyiségek ablakat id6jaras és kdrnyez6
forgalom fliggvényében lehetdség szerint nyitva kell tartani.

Mesterseges szellOztet€s esetén amennyiben nyithatéak az ablakok, javasolt a minél
gyakoribb, nyitott ablakokon keresztiili természetes szell8ztetés egyidejii alkalmazasa.
Amennyiben az ablakok nem nyithatéak, Ggy egyéb uton kell biztositani a folyamatos friss
levegbellatast, és keriilni kell a hasznalt levegS visszakeverését a rendszerbe. A
légtechnikai eszk6z0k hasznalataval kapcsolatosan az NNK ajanlas kovetendd.
Fokozottan kell iigyelni az étkezés helyszinének tisztasagara, a rendszeres fertStlenitésére.
A feliletek tisztitasakor tigyelni kell a kornyezet virusmentességének a megdrzésére, a
munkafolyamatok megfeleld szétvalasztasaval, valamint gyakoribb fert6tlenitéssel.

A takarftast, fertStlenitést iigy kell megszervezni, hogy az a gyermekek, tanulok egészségét
ne veszélyeztesse.

Alaposan mosson kezet minden takaritas elétt és utan. Hasznaljon szappant és vizet, és
legalabb 20 méasodpercig mossa a kezét. Ha ez nem lehetséges, hasznéljon legalabb 60 %-
os alkohol tartalmu kézfertStlenitdt.

Takaritson, majd fert6tlenitsen. Hasznaljon mosdszert, szappant, virusdld szert és vizet a
szennyezddések, zsir, por és kérokozok eltivolitasdhoz. Amikor a feliilet tiszta, fujja le
fertStlenitészerrel. A fert6tlenitSt hagyja allni néhany percig, majd t6r6lje le. Ha ehhez nem
papirt6rlét vagy eldobhaté kend6t hasznél, érdemes minden alkalommal 1j tSrl8kend6t

hasznalni.



A korokozok terjedésének megakadalyozasa érdekében ne érintse meg az arcat, az orrat és
a szemeét, hanem mossa meg a kezét — erre forditson figyelmet a takaritaskor.

Hasznaljon mindig megfelel$ fertétlenitészert. A gyakran érintett feliileteket rendszeresen
— legalabb kétoranként — fertStleniteni (ajtokilines, liftgombok, kapcsolék, fogantytk,
korlatok stb.) kell. A kavégépek, ital automatak, adagolok, kancsok rendszeres tisztitasa és
fert6tlenitése sziikséges virucid fertStlenitészerrel.

A virucid hatasu fertétlenitGszereket minden esetben a gyartd 4altal magyar nyelven
feltiintetett hasznalati utasitas szerint, megfeleld koncentracioban és megfelel§ behatasi
1d6vel kell felhasznalni.

A tandrak alatt a folyosék és a mellékhelyiségek folyamatos fertStlenitése sziikséges.
Mellekhelyiségekben ellendrizze a we papir, szappan, kézfertStlenité meglétét.

Mikézben feltélti a készleteket, szanjon idét a lejarati datumok ellendrzésére is. Ne feledje,
hogy a haztartasi hip6t sosem szabad ammoéniaval vagy mas tisztitészerrel keverni, mert
meérgez8 gazok keletkezhetnek, amelyek belégzése veszélyes.

Hasznaljon szemeteszsdkot. gy koénnyebb kidobni a papirzsebkenddket és egyéb
hulladékokat. A hulladék gytijtésére szolgéld tartalyokat, a tarolé helyeket és
kornyezetiiket rendszeresen, de legalabb hetente kell tisztitani és fertdtleniteni.

Ha papirt6rl6t, fertStlenitd tSrl6kend6t és egyéb eldobhaté tisztitdeszkdzdket hasznal,
vigye ki a szemetet, miutdn végzett. Ha szdvetkenddt és maés, tobbszor hasznélhatd
terméket haszndl, mossa ki mindet moségépben a legmagasabb héfokon, amit az anyag
enged.

Valamennyi oktatasi és kdzdsségi tér esetében az eldirt takaritasi Gtmutatd teljes kori
betartasa sziikséges. Ezt megfelel6 médon dokumentalni kell.

Minden felszerelést biztonsdgosan tavolitson el. Ha végzett a takaritassal, azonnal tavolitsa
el a védéruhazatat, példdul a képenyt, kesztyiit vagy maszkot, és dobja el, vagy mossa ki.

Ezt k&vetSen ne felejtsen el legalabb 20 masodpercen keresztiil kezet mosni.



2. sz. melléklet
FIGYELEM!

TILOS az intézmény teriiletére belépnie és ott tartézkodnia annak a tanulénak/dolgozénak,
akinek 10j tipusi koronavirus fertézésre jellemzé tiinetei vannak, vagy a megel6z6 harom
napban tapasztalt magan ilyen tiineteket:

- kohagss,

- nehézlégzés, légszomj,

- laz,

- hidegrazas,

- izomfajdalom,

- torokfajas,

- Ujonnan kialakult izérzés- vagy szaglaszavar.

A lista nem sorol fel minden lehetséges tiinetet, egyéb, kevésbé gyakori tiinetekrdl is
beszamoltak a virusfertézéssel kapcsolatban, ideértve olyan tiineteket, mint példaul:

- émelygés,

- hanyas és/vagy

- hasmenés.

Amennyiben valaki ilyen tiineteket észlel magéan, haladéktalanul hivja fel a haziorvosat, és

kbvesse az utasitisait.



3. sz. melléklet

Kockazatsziiré kérdoiv

1. Jelentkezett-e Onnél az elmult harom nap soran Ujonnan kialakult

Igen Nem

* laz vagy héemelkedés (37,5
C);

» fejfdjas, rossz kodzérzet,

gyengeség, izomfajdalom;

* szaraz kShogés, nehézlégzés,

légszomyj, szapora légvétel;

+ torokfajas, szaglas/izérzés

elvesztése,

* émelygés, hanyés, hasmenés?

2. Erintkezett-¢ az elmult 14 napban igazoltan koronavirus fert6zésben szenveds beteggel?
Igen Nem
3. Erintkezett-¢ az elmult 14 nap soran olyan személlyel, akit hatosagi karanténban kiilnitettek
el koronavirus-fert6zés gyantja miatt?
Igen Nem
4. Jart-e 14 napon beliil kiilf51don, vagy fogadott-e kiilfoldrdl érkezett vendéget?
Igen Nem
5. Erintkezett-e az elmilt 14 napban olyan emberrel, akinek 14za, k6hdgése, 1égszomja volt?
Igen Nem
6. Rendelkezik-e orvosi igazolassal alatamasztott krénikus betegséggel (sziv-, érrendszeri
megbetegedések, cukorbetegség, 1égzdszervi megbetegedések, rosszindulati daganatos
megbetegedések, maj- és vesebetegségek,...)?
Igen Nem

alairas
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